Perché sequire Gesu oggi?
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Una guida per giovani credenti in un
mondo confuso

“Gesu Cristo e lo stesso ieri, oggi e in eterno.”
(Ebrei 13:8)

[] Vivere la fede in un mondo che cambia

Viviamo in un’epoca frenetica, dove tutto cambia alla velocita della luce:
tecnologie, idee, mode, valori. I giovani crescono sotto la pressione dei social,
dell’apparenza, della performance. In mezzo a questo caos, la fede cristiana puo
sembrare fuori luogo, come se appartenesse a un’altra epoca.

Eppure, il messaggio di Gesu e piu attuale che mai. La Sua Parola non cambia.
La Sua verita non si adatta alla cultura. E eterna (Isaia 40:8) e continua a
trasformare le vite, oggi come nel I secolo.


https://www.veritadellabibbia.it/perche-seguire-gesu-oggi/

1. La chiamata non e un’illusione: Dio ti ha scelto

“In lui ci ha eletti prima della fondazione del mondo...”
(Efesini 1:4)

Nessun giovane che crede in Cristo e tale per caso. La dottrina della
predestinazione, cara alla fede riformata, insegna che Dio, nella Sua sovrana
grazia, chiama a Sé chi vuole salvare. Questo non rende la tua fede meno
autentica, ma piu stabile.

Se sei attirato da Gesu, e perché il Padre ti ha attirato (Giovanni 6:44). Questo ti
da identita, sicurezza e una base incrollabile.

2. Gesu non e un moralista: e il Salvatore

“Non sono i sani che hanno bisogno del medico, ma i malati. Io non sono venuto
a chiamare dei giusti, ma dei peccatori.”
(Marco 2:17)

Molti giovani abbandonano la fede perché la riducono a un elenco di regole. Ma il
cuore del Vangelo non ¢ la legge: & la grazia. Gesu non e venuto per i “bravi
ragazzi”, ma per i peccatori consapevoli del loro bisogno.

Seguire Cristo significa riconoscere che senza di Lui sei spiritualmente morto
(Efesini 2:1), ma che in Lui hai vita nuova, per grazia, mediante la fede (Efesini
2:8-9).

3. Seguire Gesu non e facile, ma e la vera liberta

“Se qualcuno vuol venire dietro a me, rinneghi se stesso, prenda la sua croce e
mi segua.”
(Matteo 16:24)

Il cristianesimo non promette comfort, ma verita. Non offre applausi, ma
santificazione.

Eppure, chi seque Gesu scopre che questa “croce” ¢ una via di liberta vera.
Perché solo in Lui trovi una guida sicura, una pace profonda (Giovanni 14:27) e
una speranza eterna.



Calvino scriveva:

“Il nostro cuore e una fabbrica di idoli; solo lo Spirito puo distruggerli.”
SeguirLo significa morire ogni giorno al peccato, ma vivere in pienezza.

4. La Parola di Dio e ancora la bussola per la tua
vita

“Lampada al mio piede e la tua parola, luce sul mio sentiero.”
(Salmo 119:105)

La Bibbia non & un libro superato. E la voce di Dio per oggi. Ti mostra chi & Dio,
chi sei tu, cosa significa vivere nella Sua volonta.

Studiare la Parola & essenziale. Non per guadagnare punti con Dio, ma per nutrire
la tua anima. Ricorda cosa dice Paolo:

“Ogni Scrittura e ispirata da Dio e utile a insegnare, a convincere, a correggere,
a educare alla giustizia.”
(2 Timoteo 3:16)

Nella tradizione riformata, la centralita della Scrittura é il fondamento. Il
principio Sola Scriptura ti invita a filtrare ogni scelta, pensiero e valore attraverso
cio che Dio ha rivelato.

5. Il discepolato € un cammino personale, ma non
solitario

“Esortatevi a vicenda ogni giorno.”
(Ebrei 3:13)

Essere discepoli di Gesu non e una corsa in solitaria. Hai bisogno della comunita
dei credenti, della chiesa locale, della predicazione fedele della Parola e del
confronto con fratelli pit maturi.

La fede cristiana si vive insieme, come corpo (1 Corinzi 12). E anche quando ti
sentirai in minoranza a scuola, online o in famiglia, ricordati:



“Io sono con voi tutti i giorni, sino alla fine dell’eta presente.”
(Matteo 28:20)

6. Lo Spirito Santo e con te, in te, per te

“Riceverete potenza quando lo Spirito Santo verra su di voi.”
(Atti 1:8)

Non sei lasciato solo nel combattimento. Se sei nato di nuovo, lo Spirito Santo
abita in te. Egli ti illumina, ti consola, ti corregge e ti rafforza. Non devi contare
sulle tue forze, ma su quelle che Dio ti dona.

Questa e una verita che la teologia riformata sottolinea con forza: € Dio che
inizia, sostiene e completa la tua fede (Filippesi 1:6).

Conclusione: perche seguire Gesu oggi?

Perché e l'unico che ti ama perfettamente, che ha dato la vita per te, che ti
guida con verita, e che ti prepara un’eternita con Lui.

“A chi andremo? Tu hai parole di vita eterna.”

(Giovanni 6:68)

Non esiste altro fondamento, altro scopo, altra speranza al di fuori di Cristo.
SeguirLo e difficile, ma e 1'unica via che porta alla vera vita.



